17 UN-Nachhaltigkeitsziele

B MENSCHHEIT &
€INE €ERDE

UCH &
MYSTIK E.V.

Mit Texten von Hazrat Inayat Khan
und Aktivisten, Denkern, Weisen und Heiligen




Wenn wir die Natur studieren,
dann erkennen wir in ihr das Modell
des Lebens, das wir uns zum Vorbild
nehmen und dem wir folgen sollten.

HAZRAT INAYAT KHAN



€EINE MENSCHHEIT
€EINE ERDE

17 UN-Nachhaltigkeitsziele

Mit Texten von Hazrat Inayat Khan
und Aktivisten, Denkern, Weisen und Heiligen



INHALT

Einfithrung 5
17 Nachhaltigkeitsziele:
1. Keine Armut 8
2. Kein Hunger 10
3. Gesundheit und Wohlergehen 12
4. Hochwertige Bildung 4
5.  Geschlechter-Gleichheit 16
6. Sauberes Wasser und Sanitireinrichtungen 18
7. Bezahlbare und saubere Energie 20
8. Menschenwiirdige Arbeit und
Wirtschaftswachstum 22
9. Industrie und Infrastruktur 24
10. Weniger Ungleichheiten 26
11. Nachhaltige Stidte und Gemeinden 28
12. Nachhaltige/r Konsum und Produktion 30
13. Maflnahmen zum Klimaschutz 32
14. Leben unter Wasser 34
15. Leben an Land 36
16. Frieden, Gerechtigkeit und starke Institutionen 38
17. Partnerschaften zur Erreichung der Ziele 40
Gebete 42
Uber Hazrat Inayat Khan 45

4 | BUCH & MYSTIKE. V.



EINFUHRUNG

Klimawandel, Armut und Hunger, Flucht und Migration
sind Themen, die uns alle etwas angehen. Wir entschei-
den, ob wir Produkte wie Jeans, Schokolade oder Han-
dys kaufen, die Menschen unter wiirdigen und fairen
Bedingungen hergestellt haben. Wir entscheiden, wie
viel Energie wir verbrauchen. Wir entscheiden, wie wir
mit den Ressourcen und Schitzen der Natur umgehen.
Unser Lebensstil und unsere Art zu wirtschaften haben
unmittelbar Folgen — fiir uns, andere und zukiinftige
Generationen. Es ist Zeit umzudenken. Wir alle sind ge-
fragt. Politik und Wirtschaft wie jede und jeder von uns.

Was kann unser Beitrag zum Klimaschutz, zu fairen
Standards in der Arbeitswelt und gegen Hunger und
Armut sein? Als Wegweiser dient die Agenda 2030
mit ihren 17 Zielen fuir nachhaltige Entwicklung. Diese
wurde am 25. September 2015 von 193 Staats- und Re-
gierungschefs auf dem Gipfeltreffen der Vereinten Na-
tionen in New York verabschiedet. Die Agenda 2030 ist
ein ,Weltzukunftsvertrag”. Mit diesem Vertrag verpflich-
ten sich die Staaten dazu, allen Menschen bis zum Jahr
2030 ein Leben in Wiirde zu sichern. Um dieses Ziel
zu erreichen, miissen auch wir in Deutschland unsere
Lebensweise dndern.

—aus: ZIELE FUR NACHHALTIGE ENTWICKLUNG, www.17ziele.de
(Die BRD und die DDR sind 1973 der UNO beigetreten)
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Der Vorliufer der Vereinten Nationen, der Volkerbund,
wurde am 28. April 1919 von der Vollversammlung der
Friedenskonferenz von Versailles gegriindet.

Der folgende Auszug aus der Rede von Hazrat Inayat
Khan bei der Griindung des Hauptsitzes der internati-
onalen Sufi-Bewegung in Genf im Jahr 1920 riickte be-
reits zu dieser Zeit die Achtung gegeniiber allem Leben
sowie eine universale Verantwortung fiir die Menschen
und die ganze Erde in den Fokus.

, Es ist mir eine grofie Freude und ein Gliick, heute die Sek-
tion der Briiderlichkeit in Genf zu erdffnen. Ich mdchte
meinen Schiilern sagen, was fiir eine Verantwortung und
was fiir eine Gelegenheit es ist, auf dem Boden von Genfzu
sein, um flir die Sache der Geschwisterlichkeit zu arbeiten.
Dieser Ort, der Boden von Genf, ist nicht nur der Ort, der
von allen Nationen gewdihlt wurde, um einen Vélkerbund
zu bilden, um fiir die Menschheit und den Frieden zu ar-
beiten, sondern auch von Gott bestimmt, dass das Zentrum
dieser universellen Harmonie und des Friedens vom spiritu-
ellen Standpunkt aus auch hier gebildet werden kann. Es ist
daher unser Privileg, unser Segen, hier zusammen zu sein
und daran zu denken, diese Liga der Freundschaft zu bil-
den, jenseits aller Unterschiede und Unterscheidungen von
Glaubensrichtungen oder Uberzeugungen.

Die Menschen sollten jedoch nicht nur an die nationalen
Interessen denken, sondern an die Interessen der gesamten
Menschheit. Das sollte ihre heilige Pflicht sein.“
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Die Lehre von Hazrat Inayat Khan, der den Sufismus
1910 erstmals der westlichen Welt vorstellte, vermittelt
das Wissen um die gottliche Einheit aller Nationen und
Volker sowie aller Religionen — und eine Religion des
Herzens, welches fiir die Schonheit der gesamten Schop-
fung erwacht ist.

Im vorliegenden Pocket-Heft haben wir die 17 Ziele der
Nachhaltigkeit der UN, die mit Zitaten von Personen
des offentlichen, zivilgesellschaftlichen und kulturellen
Lebens hinterlegt sind, mit Worten von Hazrat Inayat
Khan, aus den Weisheitslehren der Menschheit sowie
von Dichtern, Denkerinnen, Aktivistinnen, Weisen und
Heiligen verbunden. In Zeiten rapiden globalen Wandels
und der Zerstérung vielfiltiger Lebensrdume kann diese
Weisheit der moralischen und spirituellen Kultur sowohl
Hoffnung als auch Orientierung und Halt geben.

Im Bewusstsein einer gemeinsamen Menschheitsfami-
lie, fiir deren Evolution jede und jeder mitverantwortlich
ist, beschreibt unsere Grafikerin ihre Titelillustration so:
»Die Figur des Atlas symbolisiert die Eine Menschheit. Sie
driickt in ihrer Haltung etwas Wesentliches aus; dem ge-
samten Kollektiv zu dienen, unserem Planeten Erde und
der ganzen Schopfung.“

Wir hoffen, dass dieser Wegweiser wertvolle Informatio-
nen und Impulse gibt.

Die Herausgeber
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KEINE ARMUT

Armut in all ihren Formen und iiberall beenden.

Armut ist nicht natiirlich, sie wurde von den Menschen
geschaffen und kann deshalb tiberwunden, sowie durch
geeignete Maflnahmen ausgerottet werden. Die Beseiti-
gung der Armut ist kein Akt der Barmherzigkeit, son-
dern der Gerechtigkeit.

—NELSON MANDELA, Friedensnobelpreistriager
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Die Losung fuir dieses Problem besteht darin, dass jede
Gemeinschaft fiir die finf Hauptbediirfnisse jedes Ein-
zelnen sorgen sollte: Nahrung, Kleidung, ein Dach, Bil-
dung und Medizin. Es ist unertriglich zu denken, dass
viele Menschen ohne Nahrung und Kleidung sterben.
Wenn die Menschheit die Augen 6ffnen wiirde fiir den
krisenhaftesten Moment, der jemals in die Welt gekom-
men ist, wiirde die Losung dieses Problems zu ihrer ers-
ten Aufgabe werden.

—HAZRAT INAYAT KHAN
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Die Welt hat genug fiir jedermanns Bediirfnisse,
aber nicht fiir jedermanns Gier.
—MAHATMA GANDHI

Die Armut bringt uns in die engste Berithrung mit
dem Leben und der Welt; denn als Reicher leben heifdt
meistens durch Stellvertreter leben und infolgedessen
in einer Welt von geringerer Wirklichkeit.
—RABINDRANATH TAGORE

Armut ist die grofite Umweltzerstorerin.
—INDIRA GANDHI

Wenn wir uns den Traum, dass die Hungrigen satt
werden, verbieten lassen, dann haben wir uns von Gott
getrennt, jedenfalls von dem der Bibel.

—DOoROTHEE SOLLE

Wenn ein Armer in deiner Mitte ist, so verhirte nicht
dein Herz und verschlief3e nicht deine Hand vor deinen
armen Briidern und Schwestern. Geben sollst du wie-
derholt und dein Herz sei nicht bose, wenn du gibst.
—5. BucH Mosg, DTN 15,7
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KEIN HUNGER

Den Hunger beenden, Erndhrungssicherheit und eine
bessere Erndhrung erreichen und eine nachhaltige
Landwirtschaft férdern.

Die Weltlandwirtschaft konnte problemlos 12 Milliarden

Menschen ernihren. Das heifdt, ein Kind, das heute an

Hunger stirbt, wird ermordet.

—JEAN ZIEGLER, ehemaliger UN-Sonderberichterstatter fiir das
Recht auf Nahrung

% % 4%
(2 & &

Der Kampf der Menschen um ihre Versorgung scheint
grofler zu sein als bei jedem anderen Lebewesen der un-
teren Schopfung. Aber warum ist das so? Es ist nicht
Gott, es sind die Menschen selbst, die egoistisch und
ungerecht gegentiber ihren Mitmenschen sind und ihre
eigenen Lebensinteressen vertreten. Trotz aller Hungers-
néte hat die Welt immer noch gentigend Vorrite. Aber
stellen Sie sich vor, wie viele Nahrungsmittel im Meer
versunken sind, und wie viele Jahre lang die B6den, in
welchen die Nahrung der Menschen zubereitet wird,
dadurch missachtet wurden, dass die Menschen eher
damit beschiftigt waren, sich gegenseitig umzubringen!
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Wenn das Ergebnis Hunger und gréfere Unruhen sind,
kann dann Gott verantwortlich gemacht werden? Es sind
die Menschen, die die ganze Schuld daran tragen.
—HAZRAT INAYAT KHAN

Gib einem Hungernden einen Fisch, und er wird
einmal satt, lehre ihn Fischen, und er wird nie wieder
hungern.

—Laotse

Der Samen ist in seiner Essenz die gesamte vergangene
Evolution der Erde, die Evolution der Menschheits-
geschichte sowie das Potenzial der zukiinftigen Ent-
wicklung. Der Samen ist die Verkérperung der Kultur,
da die Kultur den Samen unter sorgfiltiger Auswahl
geformt hat — Frauen haben den besten, mannigfalti-
gen Samen gesammelt. Denn von einer Pflanze erhilt
man 200.000 Reissamen. Dies ist das Zusammenflie-
Ren von menschlicher Intelligenz und der Intelligenz
der Natur. Es ist der hochste Ausdruck des Lebens, und
in unserer Sprache heifdt das: , Das, aus dem das Leben
aus eigener Kraft hervorgeht, fiir immer und ewig*.
—VANDANA SHIVA
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WOHLERGEHEN
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GESUNDHEIT UND WOHLERGEHEN

Ein gesundes Leben fiir alle Menschen jeden Alters
gewihrleisten und ihr Wohlergehen férdern.

Es ist Zeit, Gesundheitsfiirsorge als Teil einer ,sozialen
Infrastruktur’ zu konstituieren, die Gesundheit als ein
offentliches Gut begreift, das allen verfiigbar sein muss.
—MEDICO INTERNATIONAL
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Es gibt keine Krankheit, die unheilbar ist; und wir be-
gehen eine Stinde gegen die Vollkommenheit des gott-
lichen Wesens, wenn wir die Hoffnung auf die Heilung
eines Menschen aufgeben, denn in dieser Vollkommen-
heit ist nichts unméglich; alles ist moglich. Wir sehen es
mit unserer begrenzten Vernunft und machen die gétt-
liche Vollkommenheit klein, so klein, wie wir sind; aber
in Wirklichkeit ist die Weite, die Grofle der allmichti-
gen Kraft jenseits unseres Verstindnisses, und sie zu
begrenzen wire nichts als ein Irrtum.

Die beste Behandlung, die Heilkundige, Arzte, ei-
nem Patienten geben konnen, ist, ihnen zuerst den
Glauben zu geben, dass sie geheilt werden kénnen, und
dann Medizin oder Heilbehandlung, welche Methode
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man auch immer anwenden mag, um zu heilen.
—HAZRAT INAYAT KHAN

Jeder Mensch hat das Recht auf das hochste erreichbare
Maf an korperlicher und geistiger Gesundheit. Das ist
im Internationalen Pakt iiber wirtschaftliche, soziale
und kulturelle Rechte festgehalten, den die General-
versammlung der Vereinten Nationen 1966 verab-
schiedet hat. 164 Staaten haben ihn ratifiziert.

~ARrzTE DER WELT

Tu deinem Leib etwas Gutes, damit deine Seele
Lust hat, darin zu wohnen.
—TERESA VON AVILA

Fiir die Kranken ist es wichtig, das Beste zu haben.
—FLORENCE NIGHTINGALE

Wenn wir gesundheitlichen Krisen und dem Tod
begegnen, werden wir an unser inneres Wesen
erinnert. Indem wir sie betrachten, konnen wir die
Fiille des Lebens sehen. Ohne sie wiren Leben und
Gesundheit ohne Bedeutung.

— SoBoNFuU E. SoME
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HOCHWERTIGE BILDUNG

Bildung fiir alle: Inklusive, gerechte und hochwertige
Bildung gewihrleisten und Méglichkeiten des
lebenslangen Lernens fiir alle fordern.

So lasst uns denn den Kampf aufnehmen gegen An-
alphabetismus, Armut und Terror und dazu unsere Bui-
cher und Stifte in die Hand nehmen. Sie sind unsere
wirksamsten Waffen. Ein Kind, ein Lehrer, ein Stift und
ein Buch kénnen die Welt verdndern. Bildung ist die ein-
zige Losung. Bildung steht am Anfang von allem.
—MALALA YousAFzAl, Kinderrechtsaktivistin und
Friedensnobelpreistrigerin

Von der Erziehung und Bildung der Kinder hingt die Zu-
kunft der Nationen ab. Sich um die Bildung der Kinder
zu kitmmern, bedeutet, sich auf die kiinftigen Generati-
onen vorzubereiten. Bildung ist nicht notwendigerweise
eine Voraussetzung, um das eigene Leben erfolgreich zu
gestalten oder die eigenen Interessen zu wahren. Sie ist
vielmehr eine Befihigung fiir ein erfiillteres Leben, ein
Leben des Nachdenkens iiber sich selbst und der Acht-
samkeit gegeniiber anderen.

—HAzRAT INAYAT KHAN
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Bildung ist die michtigste Waffe, die du verwenden
kannst, um die Welt zu veridndern.
—NELSON MANDELA

Das wichtigste Resultat aller Bildung ist die
Selbsterkenntnis.
—ERNST VON FEUCHTERSLEBEN

Hilf mir, es selbst zu tun. Zeige mir, wie es geht. Tu es
nicht fiir mich. Ich kann und will es alleine tun. Habe
Geduld, meine Wege zu begreifen. Sie sind vielleicht
langer, vielleicht brauchen sie mehr Zeit, weil ich
mehrere Versuche machen will. Mute mir Fehler und
Anstrengung zu, denn daraus kann ich lernen.
—MARIA MONTESSORI

Bevor ein Kind mit dem Alphabet und anderem Wissen
von der Welt befasst wird, sollte es lernen, was die

Seele ist, was Wahrheit und Liebe sind, welche Krifte in
der Seele schlummern. Wesentlicher Teil der Bildung
miisste sein, dass das Kind unterwiesen wird, wie man
im Lebenskampf Hass durch Liebe, Unwahrheit durch
Wahrheit, Gewalt durch eigenes Leiden besiegt.
—MAHATMA GANDHI

Lesen ohne Liebe, Wissen ohne Ehrfurcht, Bildung
ohne Herz ist eine der schlimmsten Stinden gegen
den Geist.

—HERMANN HESSE
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GESCHLECHTER-GLEICHHEIT

Gleichstellung der Geschlechter erreichen
und alle Frauen und Méadchen
zur Selbstbestimmung befihigen.

Eine Gesellschaft, in der Midchen und junge Frauen ihr
volles intellektuelles, soziales und politisches Potenzial
ausschopfen konnen, ist gleichzeitig auch eine sichere,
gesunde und florierende Gesellschaft.

—JuLia GiLLARD, ehemalige Premierministerin von Australien

Ich sehe so klar wie Tageslicht, dass der Tag kommen
wird, da die Frauen die Menschheit auf eine hohere Ent-
wicklungsstufe heben werden.

—HAZRAT INAYAT KHAN

Es ist ein grundlegender Irrtum, bei Gleichberechtigung
von Gleichheit auszugehen. Die Gleichberechtigung
baut auf Gleichwertigkeit auf, die die Andersartigkeit
anerkennt.

—ELISABETH SELBERT, eine der vier Miitter des Grundgesetzes
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Es gibt keine Befreiung der Menschheit ohne die soziale
Unabhingigkeit und Gleichstellung der Geschlechter.
—AuGusT BEBEL

Nur wenn Intelligenz, Sensibilitit und Wahrnehmung
zu den wertvollsten Aspekten des Lebens werden,
wird es eine Gleichstellung der Geschlechter geben.
—SADHGURU

Man gebe der Frau Verantwortung,
und sie weifd sie auf sich zu nehmen.
—SIMONE DE BEAUVOIR

Traume dir dein Leben schon und
mach aus diesen Triumen eine Realitit.
—MaARIE CURIE

Alles hat zwei Pole. Alles hat zwei Gegensitze. Gegen-
sitze sind in ihrer Natur identisch, nur verschieden im
Grad. Extreme beriihren sich. Alle Wahrheiten sind nur
Halbwahrheiten. Alle Widerspriiche kénnen miteinan-
der in Einklang gebracht werden.

—Das KysaLION

Nichts geht jemals vorbei, bis es uns gelehrt hat,
was wir wissen miissen.
—PemA CHODRON
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SAUBERES WASSER UND SANITAR-EINRICHTUNGEN

Verfiigbarkeit und nachhaltige Bewirtschaftung von
Wasser und Sanitirversorgung fiir alle gewihrleisten.

Wir erreichen alle Entwicklungsziele nur, wenn wir ver-
stehen, wie Wasser als global begrenzte Ressource mit
den anderen Zielen verbunden ist.

—BoORDAE. V.

./
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Das Wort Sufi, das die Entfaltung des Geistes zu seinem
urspriinglichen Zustand hin bedeutet, leitet sich von
dem arabischen Wort ,safa“ oder ,saf* ab, das woértlich
rein bedeutet, d. h. rein von Unterscheidungen und Un-
terschieden. Was genau bedeutet rein? Wenn jemand
zum Beispiel sagt, es sei reines Wasser, bedeutet das,
dass es nicht mit Zucker oder Salz vermischt ist; es ist
rein, es ist urspriinglich. Ein reines Leben ist also der
Ausdruck fiir das Bemiithen der Menschen, ihr geistiges
Wesen rein oder frei von allen Eindriicken des weltlichen
Lebens zu halten. Es ist die Suche nach dem urspriingli-
chen Selbst, der Wunsch, dieses urspriingliche Selbst zu
erreichen, und die Mittel, um zu seinem urspriinglichen
Selbst zu gelangen, was man wirklich als reines Leben
bezeichnet. Aber dies kann mit der gleichen Bedeutung
aufjeden Bereich des menschlichen Lebens angewendet
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werden. Wenn es in Bezug auf den Korper verwendet
wird, bedeutet es dasselbe, nimlich dass das, was dem
Korper fremd ist, nicht dort sein soll. Das ist Sauberkeit,
die erste Stufe der Reinheit.

—HAZRAT INAYAT KHAN

Das Wasser, welches das Herz reinigt, ist das
fortwihrende FlieRen des Stroms der Liebe.
—PIr ZIA INAYAT KHAN

Es ist eines der Gesetze der Natur, dass man alles
reinhalten muss. Besonders das Wasser. Das Wasser
reinzuhalten, ist eines der ersten Gesetze des Lebens.
Wer Wasser zerstort, zerstort Leben.
—ONONDAGA-STAMM

Denn auf den Bergspitzen des Stolzes kénnen die
Wasser der Liebe sich nicht halten. Nur in den tiefen
Tilern der Demut sammeln sich alle Strome der Liebe
zu unerschopflichen Seen.

—BubbHA

Wenn das Wasser immer ruhig und stille steht, wird es
bald faul; wenn ein Pflug nicht gebraucht wird, wird er
bald rostig; wenn eine Maschine lange der Witterung
ausgesetzt ist und nicht verwendet wird, so wird sie
bald ihre Dienste versagen; sie wird zuletzt gebrechlich
werden und zerfallen, ohne dass man sie gebraucht hat.
Gerade so geht es mit dem menschlichen Kérper.
—SEeBASTIAN KNEIPP
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BEZAHLBARE UND SAUBERE ENERGIE

Zugang zu bezahlbarer, verlisslicher, nachhaltiger und
zeitgeméfer Energie fiir alle sichern.

Kernkraftwerke hinzustellen, ohne zu wissen, wo der
Atommiill endlagert werden kann, ist wie das Abziehen
einer Handgranate bevor man weif3, wo man sie hinwer-
fen wird.

—DieTER HILDEBRANDT, Kabarettist, Schauspieler, Buchautor

.Q. .Q. .0.
Was wir heute tun, entscheidet dariiber,

wie die Welt morgen aussieht.
—MARIE VON EBNER-ESCHENBACH

Unser Planet ist unser Zuhause, unser einziges Zuhause.
Wo sollen wir denn hingehen, wenn wir ihn zerstéren?
—DALAI LAMA

Alles ist Energie! Gleiche Dich der Frequenz der Reali-
tit an, die Du mochtest und Du kreierst diese Realitiit.
Das ist keine Philosophie — das ist Physik!

— ALBERT EINSTEIN
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Wie die Kraft der Sonne alle Planeten hilt, so hilt die
Kraft des Atems jedes Organ. Dariiber hinaus reinigt der
Atem den Kérper, indem er ihm neues und frisches Le-
ben zufiihrt und alle Gase ausscheidet, die ausgeschieden
werden sollen. Er nihrt den Kérper, indem er aus dem
Weltall Energie und Substanzen aufnimmt, die notwen-
dig sind, — notiger als alles, was man isst und trinkt.
—HAZRAT INAYAT KHAN

Das Geheimnis der Verinderung besteht darin, deine
ganze Energie darauf zu konzentrieren, Neues aufzu-
bauen, statt Altes zu bekdmpfen.

— SOKRATES

Wir sind das siifle, kalte Wasser und der Krug,
der vergief3t.
—Ruwmi

Pflanzen und Tiere kimpfen nicht gegen den Winter.
Sie bereiten sich vor. Sie kénnen sich anpassen. Sie
vollbringen auflergew6hnliche Akte der Metamorphose,
um den Winter zu iiberstehen. Der Winter ist nicht der
Tod des Lebenszyklus, sondern sein Nihrboden.
—KATHERINE MAY

Es ist kein Wunder, auf dem Wasser zu gehen,
es ist ein Wunder, auf der Erde zu gehen.
—THicH NHAT HANH
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MENSCHENWURDIGE ARBEIT UND
WIRTSCHAFTSWACHSTUM

Dauerhaftes, breitenwirksames und nachhaltiges Wirt-
schaftswachstum, produktive Vollbeschiftigung und
menschenwiirdige Arbeit fiir alle férdern.

Das Problem ist nicht, dass wir mehr Wohlstand wollen.
Das Problem ist, dass wir Wohlstand durch materiellen
Besitz definieren.

—Dennis Meabows, Okonom

Derjenige, der mit seinen Hinden arbeitet, sollte die
Moglichkeit haben, sich intellektuell zu entwickeln. Alle
arbeitenden Menschen sollten eine Chance bekommen,
damit sie, wenn sie die Fahigkeit in sich tragen, ein den-
kender Mensch zu werden, sie zu einem denkenden
Menschen heranwachsen konnen, und damit sie nicht
bei ihrer Arbeit sterben.

—HAZRAT INAYAT KHAN
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Arbeit ist grundlegend fiir Menschenwiirde. [...] Arbei-
ten erlaubt dem Menschen, sich selbst zu verwirkli-
chen, soziale Freundschaften zu pflegen und die Welt
zu verbessern.

Wir leben in einer Epoche, die — trotz der technologi-
schen Fortschritte und manchmal gerade wegen dieses
perversen Systems, das sich Technokratie nennt — die
Erwartungen teilweise enttiuscht hat, was Gerechtig-
keit in der Arbeitswelt betrifft.

—PapPsT FrRANZISKUS

Arbeit ist sichtbar gemachte Liebe. Und wenn ihr nicht
mit Liebe, sondern nur mit Unlust arbeiten konnt,
dann ist es besser, eure Arbeit zu verlassen und euch
ans Tor des Tempels zu setzen, um Almosen zu
erbitten von denen, die mit Freude arbeiten.

—KHALIL GIBRAN

Mag sein, dass morgen der jiingste Tag anbricht. Dann
wollen wir gern die Arbeit fiir eine bessere Zukunft aus
der Hand legen — vorher aber nicht.

—DIETRICH BONHOEFFER

Was ein Mensch aus seinen Anlagen macht, ob er sie
allseitig entwickelt oder brach liegen und verkiimmern
lisst, das gibt die entscheidenden Unterschiede
zwischen den Menschen.

—KonFuzius
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INDUSTRIE,
INNOVATION UND
INFRASTRUKTUR
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INDUSTRIE, INNOVATION UND INFRASTRUKTUR

Eine widerstandsfihige Infrastruktur aufbauen,
breitenwirksame und nachhaltige Industrialisierung
férdern und Innovationen unterstiitzen.

Die reinste Form des Wahnsinns ist es, alles beim Al-
ten zu lassen und gleichzeitig zu hoffen, dass sich etwas
indert.

—ALBERT EINSTEIN, theoretischer Physiker, Physik-Nobelpreistriger
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Doch was sehen wir heute? Schwierigkeiten zwischen
Arbeitgebern und Arbeitnehmern, Friedenskonferen-
zen, auf denen nichts beschlossen werden kann, was
den Frieden angeht. All das geschieht, weil die richtige
Sichtweise fehlt, die besagt: ,Ich tue etwas fiir dich, du
tust etwas fiir mich.“ ,Aber nein“, sagen alle, ,ich tue
etwas fiir mich, und du tust etwas fiir dich.“ Finander zu
dienen, einander zu lieben, fiireinander zu arbeiten soll-
te das Ziel des Lebens sein, das die Menschheit jedoch
vollkommen aus den Augen verloren hat.

—HAZRAT INAYAT KHAN
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Die Postwachstumsokonomie ist die Zukunft. Es ist an
der Zeit, dass wir uns fiir eine Wirtschaft entscheiden,
die fur alle Menschen gut ist, nicht nur fiir die Reichen.
—Davip Suzuki

Das Rohprodukt der Natur, das von der Industrie des
Menschen geschaffene Objekt, erhilt seine Realitit,
seine Identitit, nur in dem Ausmaf3, wie es an einer
transzendenten Realitit teilhaben kann.

—MIRceA ELIADE

Mit dem erdvergessenen Denken und Wirtschaften
werden wir an der sozialen Frage scheitern, bevor wir
die okologischen Grenzen erreichen.

—JORG SOMMER

Menschen mit einer neuen Idee gelten solange als
Spinner, bis sich die Sache durchgesetzt hat.
—MaArK TwAIN

Geduld ist das Schwerste und das Einzige, was zu
lernen sich lohnt. Alle Natur, alles Wachstum, aller
Friede, alles Gedeihen und Schéne in der Welt beruht
auf Geduld, braucht Zeit, braucht Stille, braucht
Vertrauen.

—HERMANN HESSE

EINE MENSCHHEIT - EINE ERDE | 25



1 WENIGER

UNGLEICHHEITEN
“~

(=)

v

WENIGER UNGLEICHHEITEN

Ungleichheit in und zwischen Lindern verringern.

Wiirde man das Vermogen der unteren Hilfte auf 1,5
oder zwei Prozent aufstocken, hitte man fiir die Armen
so viel erreicht wie mit 30 Jahren Wachstum, und das,
ohne die planetarischen Grenzen weiter zu tiberschreiten.
—THoMAS PoGcE, Professor fiir Philosophie
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Denn Menschen brauchen ein vollkommenes Ideal, auf
das sie ihre Aktivititen ausrichten. Wenn das Ideal un-
vollkommen ist, ist auch der Fortschritt unvollkommen.
Wenn ihr Ideal das Wohlergehen der Familie ist, werden
sie dort stehen bleiben und nicht weiter gehen. Wenn
die Nation ihr Ideal ist, werden sie nur bis zu diesem
Ideal gehen. Aber solange das internationale Ideal nicht
genauso lebendige Realitit ist wie jetzt das nationale,
kénnen wir nicht auf bessere Zeiten hoffen.

—HAZRAT INAYAT KHAN

Keine wahre Liebe ohne Gerechtigkeit und keine wahre
Gerechtigkeit ohne Liebe.
—ApoLrH KoLPING
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Sich ernsthaft um andere zu sorgen, sowohl im priva-
ten wie 6ffentlichen Leben, wiirde uns der Welt, nach
der wir uns so sehnen, sehr viel niher bringen.
—NELSON MANDELA

Ungerechtigkeit an irgendeinem Ort bedroht die
Gerechtigkeit an jedem anderen.
—MARTIN LUTHER KiING

Ein Volk scheint nicht reich werden zu kénnen,
ohne dass ein anderes arm und ungliicklich wird.
—FERDINANDO GALIANI

Das einzige, was die Armut beseitigen kann,
ist miteinander zu teilen.
—MUTTER TERESA

Erst wenn du weifdt, dass du selbst auch zu allem fihig
bist, kann Vergebung geschehen.
—FRANZ VON Assisi

Es ist an uns, die vor uns liegende Zeit zu gestalten.
Wer sich anstecken lisst vom Leitstern der Sehnsucht,
wer den ersten Schritt in die Zukunft wagt, dem ist
gesagt: Fiirchte dich nicht, es bliitht hinter dir her.*
—HiLpe DomiN

EINE MENSCHHEIT - EINE ERDE | 27



11 NACHHALTIGE
STADTEUND
GEMEINDEN

abe

NACHHALTIGE STADTE UND GEMEINDEN

Stidte und Siedlungen inklusiv, sicher,
widerstandsfihig und nachhaltig gestalten.

Nachhaltigkeit heif$t: Kann man auf Dauer so weiterma-
chen, wie man es heute macht? Wenn man das nicht
kann, dann ist es nicht nachhaltig.

—ANseLM GORRES, Forum Okologisch-Soziale Marktwirtschaft
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Spirituell zu sein bedeutet, man selbst zu sein, sein
natiirliches Selbst zu sein. Spiritualitit ist natiirlich.
Wenn Tiere und Vogel spirituelle Erhabenheit empfin-
den kénnen, warum nicht auch wir? Aber wir leben kein
natiirliches Leben. Wir haben in unserer Zivilisation, in
unserem Leben, versucht, so weit wie moglich von der
Natur und dem natiirlichen Leben entfernt zu sein, eine
kiinstliche Atmosphire zu atmen, um den klimatischen
Einfliissen zu widerstehen, Nahrung zu essen, die wir
zubereitet und improvisiert haben, indem wir sie in et-
was ganz anderes verwandelt haben als das, was die Na-
tur uns geschaffen und gegeben hat.

—HAZRAT INAYAT KHAN
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Die Krankheit unserer heutigen Stidte und Siedlungen
ist das traurige Resultat unseres Versagens,
menschliche Grundbediirfnisse iiber wirtschaftliche
und industrielle Forderungen zu stellen.

—WAaLter GRroPIUS

Ich stelle mir die ganze Welt gerne als ein Puzzle vor.
Wenn du das ganze Bild betrachtest, ist es tiberwil-
tigend und erschreckend, aber wenn du an deinem
kleinen Teil des Puzzles arbeitest und weifdt, dass
Menschen auf der ganzen Welt an ihren kleinen Teilen
arbeiten, dann gibt dir das Hoffnung.

—JANE GOODALL

Bei allem, was man tut, das Ende zu bedenken,
das ist Nachhaltigkeit.
—ERIC SCHWEITZER

Die heilige Gemeinschaft der Herzen ist das hochste
Paradies.
—MaARrRK DAVID VINZENS

Jeder einzelne soll sich sagen: Fiir mich ist die Welt
geschaffen, darum bin ich mitverantwortlich.
—Aus DEM TALMUD
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NACHHALTIGER KONSUM UND PRODUKTION

Nachhaltige Konsum- und Produktionsmuster
sicherstellen

Immer wieder gibt der Mensch Geld aus, das er nicht
hat, fiir Dinge, die er nicht braucht, um damit Leuten zu
imponieren, die er nicht mag.

—DANNY KAYE, Schauspieler, Komiker und Sanger
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Menschen, die aufgrund ihrer Unwissenheit bestrebt
sind, das Beste aus dem Leben herauszuholen, werden
am Ende zum Verlierer. Um das Geheimnis des Lebens
zu kennen, muss man das Gesetz der Schopfung, das
Gesetz des Lebensunterhalts, der Erhaltung und das Ge-
setz der Zerstorung verstehen. Wir miissen verstehen,
dass die Zerstorung auf jedes geschaffene Ding wartet,
und um es vor der Zerstérung zu retten, muss ein Ge-
heimnis geliiftet werden, und das ist das Geheimnis der
Nachhaltigkeit. In der hinduistischen Mythologie ist
Vishnu der Gott der Nachhaltigkeit, mit anderen Worten
der Ko6nig des Lebens.

—HAZRAT INAYAT KHAN
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Die Welt verindert sich durch dein Vorbild
und nicht durch deine Meinung.
—PauLo CoELHO

Je weniger einer braucht, desto mehr nihert er sich
den Géttern, die gar nichts brauchen.
—SOKRATES

Wenn Wohlstand bedeutet, endlos konsumieren zu
konnen und dabei unsere eigene Lebensgrundlage zu
zerstoren, finde ich das eine tragische Definition.
—Luisa NEUBAUER

Denke nicht so oft an das, was dir fehlt,
sondern an das, was du hast.
—MARc AUREL

Die Ironie will es so, dass wir dann, wenn wir das
Objekt unserer Wiinsche erlangt haben, immer noch
nicht zufrieden sind. Auf diese Weise nimmt die
Begierde nie ein Ende und ist eine stindige Quelle
der Schwierigkeiten. Das einzige Gegenmittel ist die
Geniigsamkeit.

—DaLAI LAmMA

Ich glaube, dass Zukunft nur dann mdéglich sein wird,
wenn wir lernen, auf Dinge, die machbar wiren,

zu verzichten, weil wir sie nicht brauchen.

—GUNTER GRASS
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MASSNAHMEN ZUM KLIMASCHUTZ

Sofortmafinahmen ergreifen, um den Klimawandel
und seine Auswirkungen zu bekampfen.

Kommende Generationen werden dich nicht fragen, in
welcher Partei du warst. Sie werden wissen wollen, was
du dagegen getan hast, als du wusstest, dass die Pole
schmelzen.

—MARTIN SHEEN, amerikanischer Schauspieler

Also miissen die Menschen den Himmel auf dem Land,
auf der Erde erbauen. Sie miissen alles hineingeben, was
sie lieben, und alles entfernen, was verletzend, schidlich
oder unangenehm ist, indem sie jetzt, wihrend sie auf
Erden sind, diesen Lebensraum dem Himmel dhnlich
machen.

—HAZRAT INAYAT KHAN

Ja, wir kénnten jetzt was gegen den Klimawandel tun,
aber wenn wir dann in 50 Jahren feststellen wiirden,
dass sich alle Wissenschaftler doch vertan haben und es
gar keine Klimaerwirmung gibt, dann hitten wir vollig
ohne Grund dafiir gesorgt, dass man selbst in den Stad-
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ten die Luft wieder atmen kann, dass die Fliisse nicht
mebhr giftig sind, dass Autos weder Krach machen noch
stinken und dass wir nicht mehr abhingig sind von Dik-
tatoren und deren Olvorkommen. Da wiirden wir uns
schon drgern.

—MaArc-Uwe KLING

Man sollte nie daran zweifeln, dass eine kleine Gruppe
kluger, engagierter Biirger die Welt verdndern kann. In
der Tat ist das der einzige Weg, der jemals Erfolg hatte.
—MARGARET MEAD

Im Leben haben wir drei Moglichkeiten; die Verin-
derung anzufiihren, ihr zu folgen oder ihr zu wider-
stehen. Die letzte Wahl ist meist die teuerste.

—MED JoNEs

Lebendige Hoffnung bedeutet, die Schonheit des
Lebens zu erkennen, in dessen Dienst wir handeln
sollten. Wir gehéren zu dieser Welt.

—JoAaNNA MAcY

Das Wunder der Dankbarkeit ist,

dass es deine Wahrnehmung grundlegend dndert
und du eine andere Welt siehst.

—ROBERT HOLDEN
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LEBEN UNTER WASSER

Bewahrung und nachhaltige Nutzung der Ozeane,
Meere und Meeresressourcen.

Wir ersticken uns zu Tode mit dem ganzen Plastik, das
wir wegwerfen. Es t6tet unsere Meere. Wir nehmen es in
uns auf, durch den Fisch, den wir essen.

—KeviN BacoNn, amerikanischer Schauspieler
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Es gibt kein grofleres Gesetz und keine gréflere Moral
als die der Natur. Sieh, wie alle Dinge zusammenwirken
und aufeinander reagieren. Wie der Mond das Licht der
Sonne aufnimmt und die Planeten dasselbe reflektieren.
Wie der kleine Bach zum Fluss flieft und der Fluss zum
Meer.

Zeit! Du bist der Ozean, und jede Bewegung des Lebens
ist deine Welle.
—HazrAT INAYAT KHAN

Die Freiheit ist wie das Meer: Die einzelnen Wogen ver-
mogen nicht viel, aber die Kraft der Brandung ist unwi-
derstehlich.

—VAcLAV HAVEL
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Ich liebe das Meer wie meine Seele,
denn das Meer ist meine Seele.
—HEeINRICH HEINE

Alles ist aus dem Wasser entsprungen!
Alles wird durch das Wasser erhalten!
Ozean, génn uns dein ewiges Walten!
—JoHANN WOLFGANG VON GOETHE

Wenn die Wellen iber mir zusammenschlagen,
tauche ich unter und fische nach Perlen.
—MASHA KALEKO

Wenn du verniinftig bist, erweise dich als Schale und
nicht als Kanal, der fast gleichzeitig empfingt und
weitergibt, wihrend jene wartet, bis sie angefiillt ist. Auf
diese Weise gibt sie das, was bei ihr iiberflieft, ohne
eigenen Schaden weiter.

Lerne auch du, nur aus der Fiille auszugieRen, und habe
nicht den Wunsch, freigiebiger zu sein als Gott.

Die Schale ahmt die Quelle nach. Erst wenn sie mit Was-
ser gesittigt ist, stromt sie zum Fluss, wird sie zur See.
Du tue das Gleiche! Zuerst anfiillen und dann ausgie-
Ren. Die giitige und kluge Liebe ist gewohnt tiberzustro-
men, nicht auszustrémen.

Ich mdchte nicht reich werden, wenn du dabei leer wirst.
Wenn du ndmlich mit dir selber schlecht umgehst, wem
bist du dann gut? Wenn du kannst, hilf mir aus deiner
Fiille; wenn nicht, schone dich.

—BERNHARD VON CLAIRVAUX
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LEBEN AN LAND

Landokosysteme schiitzen, wiederherstellen und
ihre nachhaltige Nutzung férdern, Wilder nachhaltig
bewirtschaften, Wiistenbildung bekimpfen, Boden-
degradation beenden und umkehren und dem Verlust
der biologischen Vielfalt ein Ende setzen.

Wir leben in einem gefihrlichen Zeitalter. Der Mensch
beherrscht die Natur, bevor er gelernt hat, sich selbst zu
beherrschen.

—ALBERT SCHWEITZER

Zuerst miissen die Menschen sich selbst erkennen und
herausfinden, woraus sie bestehen. Sie bestehen aus
Geist und Materie. In sich selbst bestehen sie aus der
mineralischen, der pflanzlichen und der tierischen Welt,
aus den Dschinn und den Engeln; und es ist ihre Auf-
gabe, all dies auszubalancieren, da sie wissen, dass sie
weder so geistig wie ein Engel noch so materiell wie ein
Tier geschaffen wurden. Und wenn sie den goldenen
Mittelweg finden, werden sie bestimmt den Weg be-
schreiten, der fiir die Menschen bestimmt ist, den Weg,
der direkt zum Ziel fiihrt.

—HAZRAT INAYAT KHAN
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Wenn wir der Erde etwas wegnehmen, miissen wir
ihr auch etwas zurtickgeben. Wir und die Erde soll-
ten gleichberechtigte Partner sein. Was wir der Erde
zuriickgeben, kann so etwas Einfaches — und zugleich
Schwieriges — wie Respekt sein.

—Jimmie C. Begay

Mogen wir unter den Menschen sein,
die zur Erneuerung der Welt beitragen.
—Z ARATHUSTRA

Die Welt ist eine Familie, und die Menschen sind dabei
aufzuwachen. Man soll die Welt und ihre Menschen lie-
ben. Es ist nichts verkehrt an der Welt, das Géttliche ist
iiberall. Wenn der Mensch sich dem Géttlichen zuwen-
det und zu einem Kanal wird, durch den das Géttliche
wirkt, kann er viel zur Verinderung der Welt beitragen.
—MUTTER MEERA

Wir bestehen aus den 5 Elementen — Erde, Wasser,
Feuer, Luft und Raum -, die das Universum bilden. Wir
sind der Boden. Wir sind die Erde. Was wir dem Erd-
boden antun, das tun wir uns selbst an. Und dass die
Worter ,Humus“ und ,human“ (Mensch) denselben
Wortstamm haben, ist kein Zufall. [...] Keine Technolo-
gie kann von sich behaupten, die Welt zu ernihren, so-
lange sie die Lebewesen im Boden zerstért, indem sie nicht
das ,Gesetz der Riickkehr“ beachtet, das die Erde nihrt.
—VANDANA SHIVA
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FRIEDEN, GERECHTIGKEIT UND
STARKE INSTITUTIONEN

Friedliche und inklusive Gesellschaften fiir eine
nachhaltige Entwicklung férdern, allen Menschen
Zugang zum Recht erméglichen und leistungsfihige,
rechenschaftspflichtige und inklusive Institutionen
auf allen Ebenen aufbauen.

Man muss Partei ergreifen. Neutralitit hilft dem Unter-
driicker, niemals dem Opfer. Stillschweigen bestirkt den
Peiniger, niemals den Gepeinigten.

—EvLiE WiEsEL, Schriftsteller und Friedensnobelpreistriger

Wenn dieser Mangel in einer Nation auftritt, fithrt er zu
allen moglichen Katastrophen, wie Kriege und Revoluti-
onen mit Gewalt und Zerstérung. Der Albtraum, den die
Menschheit in letzter Zeit erlebt hat, war das Ergebnis
einer weltweiten Uberlastung, die durch das Extrem des
gleichen Geistes entstand. Wenn das menschliche Herz
gottbewusst wird, dreht es sich im Meer und breitet die
Wellen seiner Liebe zu Freund und Feind aus — es breitet
sich immer weiter aus, es erlangt Vollkommenheit.
—HazrAT INAYAT KHAN
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Alle denken daran, die Welt zu verindern,
aber niemand denkt daran, sich selbst zu verindern.
—Leo ToLsTol

Ein Sufi ist erst dann ein Sufi, wenn er/sie erkennt,
dass die gesamte Schépfung eine einzige Familie ist.
—ABU BAKAR ScHIBLI

»Meine Kinder, mein Besitz!“

So sorgen sich Unwissende.

Aber wie besiflen sie denn Kinder oder Besitz,

wo sie noch nicht einmal ein eigenes Selbst besitzen.
—DHAMMAPADA 62

Sie werden ihre Schwerter zu Pflugscharen und
ihre Speere zu Sicheln machen.

Kein Volk wird gegen das andere das Schwert erheben,
und sie werden den Krieg nicht mehr erlernen.

Und alle werden unter ihrem Weinstock und
Feigenbaum leben in Frieden und Harmonie.
—MicHA 4,3-4

Allah gehort alles, was im Himmel und auf Erden ist.
—KoRrAN, SURE 42:49

Ich trag’ eine Riistung aus Wut und auch aus
Barmbherzigkeit. Wie seltsam, ich liebe sie beide,
obwohl sie doch stets sind im Streit.

—Rumi
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PARTNERSCHAFTEN ZUR ERREICHUNG DER ZIELE

Umsetzungsmittel stirken und die globale
Partnerschaft fiir nachhaltige Entwicklung
mit neuem Leben fiillen.

Wir konnen die erste Generation sein, der es gelingt,
die Armut zu beseitigen, ebenso wie wir die letzte sein
konnten, die die Chance hat, unseren Planeten zu retten.
—BAN-Ki MooN, UN-Generalsekretir von 2007 bis 2016

Wenn es etwas gibt, das heute erreicht werden kann,
brauchen wir nicht darauf zu warten, dass es morgen
erreicht wird, dass es morgen vollbracht wird. Denn das
Leben ist eine Gelegenheit, und das Verlangen hat die
grofdte Macht, und Vollkommenbheit ist das Versprechen
der Seele.

Es ist nicht nur eine spirituelle Entwicklung, es ist
die Kultur der Menschlichkeit: In welcher Beziehung
stehen wir zu unseren Nachbarn oder zu Freunden, zu
denen, die von uns abhingen und zu denen, die zu uns
aufschauen, zu Fremden, die uns unbekannt sind; wie
stehen sie zu den Jiingeren und zu den Alteren, zu de-
nen, die sie mogen, und zu denen, die sie ablehnen und
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kritisieren; wie sollten wir fithlen und denken und durch
das Leben handeln, und doch immer weiter auf das Ziel
zugehen, das das Ziel fiir jede Seele in der Welt ist.
—HAzRrAT INAYAT KHAN

Leben wie ein Baum,

einzeln und frei

doch briiderlich wie ein Wald,
das ist unsere Sehnsucht.
—NAziMm HIKMET

Nicht Sonderwerke des Ichs, sondern Menschheitsziele
bringen dauernde Gemeinschaft hervor.
—Aus pem | GING

Der Planet braucht keine erfolgreichen Menschen
mehr. Der Planet braucht dringend Friedensstifter,
Heilerinnen, Erneuerer, Geschichtenerzihler und
Liebende aller Art.

—DALAI LamA

Stille — das Aufleuchten der Liebe

fiir alles, was ist.

Und das mutige Voranschreiten im Jetzt
dem evolutioniren Lichtfaden folgend.
—ANNETTE KAISER
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GEBET DER EINHEIT

Oh Du, Dir gehoren wir an,
Dir haben wir immer gehort
und Dir werden wir immer gehoren.

Du erscheinst uns in jedem Gesicht,
das ganze Universum ist Dein Leib,
und die Sterne sind Deine Atome.

Du bist die Harmonie zwischen allen Wesen,
das Netzwerk des Lebens, der grof3e Teppich,
in den wir alle hineingewoben sind.

Gib, dass wir Dich spiiren,

Dich erkennen in allem, was wir sehen,

in allem, was wir horen,

in allem, was wir schmecken, berithren und fiihlen.

Lass uns erkennen, dass Du immer jenseits bist:

tief unter jeder Oberfliche,

weiter entfernt als jeder Horizont,

und doch bist Du uns niher als unsere Halsschlagader,
niher, als wir uns selber sind.

Leite uns, heile uns, erinnere uns,
dass wir Du sind, dass wir in Dir sind,
dass wir alle in einmaliger Weise
Dein Antlitz offenbaren.
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Gib, dass wir im Einklang mit allen Wesen leben,
vom kleinsten unsichtbaren Mikroorganismus
bis hin zur gréiten intergalaktischen Intelligenz.

Lass uns eintauchen in die Gemeinschaft Deines
Lebens, und Deine zahllosen Ausdrucksformen
des Lebens wahrnehmen,

sodass wir mitgerissen werden

vom Strom Deiner Herrlichkeit und Ekstase.

Lass uns in Demut auf der Erde wandeln —

im Wissen, dass es heiliger Boden ist,

dass dieser Leib ein Tempel ist,

der uns gegeben wurde, um das Leben zu erfahren.
Gib, dass unsere Gedanken, Worte und Taten
immer dem Ganzen dienen,

immer vereinen anstatt zu entzweien.

Oh Du, Dir gehéren wir an,

die ganze Welt ist ein Zeichen Deiner Liebe,
und verborgen in jedem Herzen

ist eine Liebe zu Dir,

deren Fiille, deren Weite

wir noch entdecken miissen.

Enthiille sie uns,
damit wir Dich lieben,
so wie Du uns liebst.
Amen

—PIr ZIA INAYAT KHAN

EINE MENSCHHEIT — EINE ERDE | 43



DER GESEGNETE WEG DER SCHONHEIT

Moge Schonheit tiber mir sein. Sodass ich Teil des gro-
Reren Traums von Schonheit sein kann.
Allum-fassender Geist, moge ich in Schonheit wandeln.

Moge Schonheit vor mir sein. Sodass ich die Schonheit
in allen Wesen, Dingen und Geschehen erkenne.
Allumfassender Geist, moge ich in Schonheit wandeln.

Moge Schonheit zu meiner Linken sein. Sodass ich
durch meine Weiblichkeit Schénheit empfangen moge.
Allumfassender Geist, moge ich in Schonheit wandeln.

Moge Schonheit zu meiner Rechten sein. Sodass ich
durch meine Miannlichkeit Schénheit geben mége.
Allumfassender Geist, moge ich in Schénheit wandeln.

Mége Schonheit hinter mir sein. Sodass die einzigen
Spuren die ich hinterlasse, Spuren der Schénheit sind.
Allumfassender Geist, moge ich in Schénheit wandeln.

Moge ich Mich, mein Leben und Andere mit Schonheit
berithren. Moge ich diesen gesegneten Weg der Schon-
heit wandeln.

Allumfassender Geist, moge ich in Schénheit wandeln.
—GEBET DER NAvAjO
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UBER HAZRAT INAYAT KHAN

Der Religionsgelehrte und Musiker Hazrat Inayat Khan
wurde am 5. Juli 1882 in Baroda, Indien, in eine Fami-
lie berithmter Musiker geboren. Nachdem er schon in
jungen Jahren als gefeierter Musiker bekannt war, wur-
de er in die Sufitradition der Chishti eingeweiht, deren
Liebe zur Musik und deren Toleranz gegeniiber anderen
Religionen eine jahrhundertelange Tradition hat. Nach
langer esoterischer Schulung bei seinem Meister trug
dieser ihm auf, die Weisheiten des Sufismus in die west-
liche Welt zu tragen.

Inayat Khan hielt sich von 1910 bis 1926 an zahlrei-
chen Orten in Europa und Amerika auf und verbreite-
te seine, alle konfessionellen Grenzen iiberschreitende
Lehre der Spirituellen Freiheit. Er wurde der Begriin-
der und das geistige Oberhaupt der internationalen
Sufibewegung und des internationalen Sufi-Ordens.
Die Themen seiner Vortrige zu den echten Weisheits-
fragen der Menschheit sind heute wie damals hochak-
tuell. Die essenziellen und zeitlos giiltigen Themen
wurden in vielen Publikationen weltweit veroffentlicht,
viele davon auch in deutscher Sprache. Er verstand
es, den Europiern nicht nur das tiefe, alte indische
Wissen des Vedanta nahe zu bringen, sondern entwi-
ckelte auch einen bis heute lebendigen konfessions-
ubergreifenden philosophisch-mystischen Schulungs-
weg. 1927 starb Inayat Khan wihrend eines Aufenthalts
in Neu Delhi.
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BUCH & MYSTIK E.V.

Der gemeinniitzige Verein Buch und Mystik e. V. hat die
Forderung von gesellschaftlicher Toleranz und die Tole-
ranz zwischen Menschen verschiedener Religionen zum
Ziel. In diesem Sinne unterstiitzt der Verein auch das Kul-
turgut Buch durch die Finanzierung von Ubersetzungen,
vor allem interreligidser Texte des Universalen Sufismus.

Wichtig ist uns die Forderung von Medienkompetenz
und eine Lese- und Erzdhlkultur, die dem Verstindnis
und Respekt fiir verschiedene Religionen und Kulturen
Rechnung trigt. Damit tragen wir letztlich auch zur V6l-
kerverstindigung und Friedensbildung bei.

Bisher finanzierte der Verein die Ubersetzungen der
Centennial Edition Band 1 bis 4 von Hazrat Inayat Khan,
die im Verlag Heilbronn erschienen sind. Band 5 er-
scheint 2025.

2022 ver6ffentlichte der Verein das Heft , Friedensgebet”
von Hazrat Inayat Khan, welches bereits tiber 6.400 mal
(Stand November 2023) kostenlos abgegeben wurde.

Unser besonderer Dank gilt allen Spenderinnen und
Spendern, ohne die der Verein seine Ziele nicht verwirk-
lichen konnte.
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